Zatacznik nr 1 do ogtoszenia

Wymagania i zadanie asystenta osobistego osoby niepetnosprawnej:

1. Wymagania:
Wymagania wobec asystenta osobistego osoby niepetnosprawne;j:

1)

2)

3)

4)
5)
6)

7)

8)

9)

kazda osoba, ktéra posiada dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji w
nastepujgcych kierunkach: asystent osoby niepetnosprawnej, opiekun osoby
starszej, opiekun medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta zajeciowy, pielegniarka,
fizjoterapeuta.

Posiadanie co najmniej 6-miesiecznego, udokumentowanego doswiadczenia w
udzielaniu bezposredniej pomocy osobom niepetnosprawnym np. doswiadczenie
zawodowe, udzielanie wsparcia osobom niepetnosprawnym w formie wolontariatu,
pracy czy innych czynnos$ci o charakterze asystenckim przez minimum 6 miesiecy
(nieprzerwanie). Zamawiajgcy zastrzega sobie mozliwos¢é weryfikacji, w tym
mozliwo$¢ wezwania Wykonawcy do przeditozenia dokumentow potwierdzajgcych
posiadane doswiadczenie i kwalifikacje, w przypadku uzasadnionych watpliwos$ci
(np. zgtoszenie przez osobe niepetnosprawna, itp.).

Zastrzega sie, iz tgcznie z ww. wskazaniami/ dokumentami wymagane jest takze
zaswiadczenie o niekaralnosci, pisemna informacja o niefigurowaniu w Rejestrze
Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym. Zamawiajagcy ma prawo wystgpi¢ o
podane dokumenty do kazdej z osdb, w zakresie kazdego z zadanh czesciowych.
Dobry stan zdrowia, gwarantujgcy nalezytg realizacje ustug, zgodnie z opisem
przedmiotu zaméwienia.

Pozostate zapisy w opisie przedmiotu zaméwienia w SWZ oraz w istotnych
postanowieniach umowy.

Asystent dokonuje rozliczenia ustug asystencji osobistej na podstawie wypetnionej
Karty realizacji ustug asystenckich, ktérej wzér przekaze Zamawiajacy.
Zamawiajacy zastrzega sobie prawo dokonywaé doraznych kontroli i monitorowania
Swiadczonych ustug asystencji osobistej. Czynnosci, o ktéorych mowa wyzej,
dokonywane sg bezposrednio w miejscu realizacji ustug.

Ustugi asystenta moga by¢ realizowane przez 7 dni w tygodniu, przez 24 godziny na
dobe.

Swiadczenie ustug odbywaé sie bedzie zaréwno w miejscu zamieszkania oséb
niepetnosprawnych, jak réwniez poza ich miejscem zamieszkania.

2. Nie dopuszcza sie, aby Wykonawca byl powigzany rodzinnie z o0soba
niepetnosprawng. Zastrzega sie takze, ze na potrzeby realizacji Programu za cztonkow
rodziny uznaé¢ nalezy rodzicéw i dzieci, rodzenstwo, wnuki, dziadkéw, tesciow, macoche,
ojczyma oraz inne osoby pozostajgce we wspdlnym gospodarstwie domowym z
uczestnikiem programu.

3. Do zadan wykonawcy w zakresie asystentury osobistej osoby niepetnosprawnej w
szczegolnosci nalezy:
1) wsparcie w czynnosciach samoobstugowych, w tym utrzymaniu higieny osobistej

i czynnosciach pielegnacyjnych:
a) myciu gtowy, myciu ciata, kapieli;
b) czesaniu;
c) goleniu;
d) obcinaniu paznokci rak i nég;
€) zmianie pozycji, np. przesiadaniu sie z t6zka/krzesta na wozek, utozeniu sie w
t6zku;
f) zapobieganiu powstaniu odlezyn lub odparzen;
g) przygotowaniu i spozywaniu positkow i napojéw;
h) staniu tézka i zmianie poscieli;



i) wsparcie w prowadzeniu gospodarstwa domowego i wypetnianiu rol
spotecznych (w przypadku samodzielnego zamieszkiwania):

a) sprzataniu mieszkania, w tym urzgdzen codziennego uzytku i sanitarnych oraz
wynoszeniu $mieci;

b) dokonywaniu biezgcych zakupow (towarzyszenie osoby niepetnosprawnej w
sklepie — np. informowanie jej o lokalizacji towaréw na pdtkach, podawanie
towarow z pétek, wktadanie towaréw do koszyka/wdzka sklepowego, niesienie
koszyka (maksymalnie do 5 kg), prowadzenie wdzka osoby niepetnosprawne;j
lub wozka sklepowego, pomoc przy kasie);

C) myciu okien;

d) utrzymywaniu w czystosci i sprawnosci sprzetu utatwiajgcego codzienne
funkcjonowanie (np. wézek, balkonik, podnos$nik, kule, elektryczna szczoteczka
do zebodw, elektryczna golarka, etc.);

€) praniu i prasowaniu odziezy i poscieli, ewentualnie ich oddawanie i odbiér z
pralni (w obecno$ci osoby niepetnosprawnej);

f) podaniu dziecka do karmienia, podniesieniu, przeniesieniu lub przewinieciu go;

g) transporcie dziecka osoby niepetnosprawnej np. odebraniu ze Zzlobka,
przedszkola, szkoty (wylgcznie w obecnosci osoby niepetnosprawnej);

2) wsparcie w przemieszczaniu sie poza miejscem zamieszkania:

a. pchanie wozka osoby niepetnosprawnej;

b. pomoc w pokonywaniu barier architektonicznych (np. schody, krawezniki,
otwieranie drzwi);

C. pomoc w orientacji przestrzennej osobom niewidomym i stabowidzgcym;

d. pomoc we wsiadaniu do i wysiadaniu z: tramwaju, autobusu, samochodu,
pociagu;

e. asystowanie podczas podrézy sSrodkami komunikacji publicznej, w tym
stuzgcymi do transportu osob niepetnosprawnych oraz taksowkami;

f. transport uczestnika Programu samochodem osoby niepetnosprawnej lub
asystenta

3) wsparcie w podejmowaniu aktywnosci zyciowej i komunikowaniu sie z
otoczeniem:

a) wyjscie na spacer;

b) asystowanie podczas obecnosci osoby niepetnosprawnej w: kinie, teatrze,
muzeum, restauracji, miejscu kultu religiinego, kawiarni, wydarzeniu
plenerowym, etc.;

C) wsparcie w zatatwianiu spraw urzedowych i zwigzanych z poszukiwaniem pracy
(np. rozmowie z urzednikiem w wypadku trudnosci z werbalnym
komunikowaniem sig, wypetnianiu formularzy);

d) wsparcie w rozmowie z otoczeniem w wypadku trudnosci z werbalnym
komunikowaniem sie;

e) notowanie dyktowanych przez klienta tresci recznie i na komputerze;

f) pomoc w zmianie ubioru i pozycji podczas: wizyt lekarskich, zabiegow
rehabilitacyjnych, éwiczen fizjoterapeutycznych, pobytu na ptywalni;

g) wsparcie w zatatwianiu spraw w punktach ustugowych (w obecnosci osoby
niepetnosprawne;j).

4) Zadaniem asystenta nie jest podejmowanie decyzji za osobe niepetnosprawng, a
jedynie pomaganie bgdz wspieranie jej w realizacji osobistych zamiarow.

5) Asystent realizuje ustugi na rzecz osoby niepetnosprawnej i wskutek jej decyzji lub
decyzji opiekuna prawnego, a nie dla poszczegdlnych czionkéw rodzin osoby
niepetnosprawne;j.

6) W godzinach realizacji ustug asystencji osobistej nie mogg by¢ sSwiadczone ustugi
opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze, o ktérych mowa w ustawie z dnia 12
marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021, poz. 2268 ze zm.), inne ustugi
finansowane w ramach Funduszu Ilub ustugi obejmujgce analogiczne wsparcie,
finansowane z innych zrodet.



